Ministerstwo Rodziny,

Pracy i Polityki Spolecznej

Zarzadzenie Nr 02/2026
Kierownika Gminnego Osrodka Pomocy Spolecznej w Mielcu

z dnia 30 stycznia 2026 r.

w sprawie wprowadzenia Regulaminu rekrutacji i realizacji Programu ,,Opieka wytchnieniowa”
dla Jednostek Samorzadu Terytorialnego — edycja 2026 Gminy Mielec oraz powolania Komisji
rekrutacyjnej

Na podstawie art. 17 ust. 2 pkt 4, art. 110 ust. 3 ustawy z dnia 12 marca 2004 r. o pomocy spolecznej (t.j. Dz.
U. z 2025 r. poz. 1214 z podzn. zm.) oraz Zarzadzenia Nr 0050.225/2026 Wojta Gminy Mielec z dnia
23 stycznia 2026 r. w sprawie wyznaczenia Gminnego Osrodka Pomocy Spotecznej w Mielcu, jako jednostki
wlasciwej organizacyjnie, do realizacji zadan przypisanych Gminie Mielec wynikajacych z Programu "Opieka
wytchnieniowa" dla Jednostek Samorzadu Terytorialnego - edycja 2026 oraz upowaznienia Kierownika
Gminnego Osrodka Pomocy Spotecznej w Mielcu do prowadzenia spraw w tym zakresie

w zwigzku z przystgpieniem przez Gmine Mielec do realizacji Programu ,,Opieka wytchnieniowa”
dla Jednostek Samorzadu Terytorialnego — edycja 2026 zarzadzam, co nastepuje:

§1.
Wprowadzam Regulamin rekrutacji i realizacji Programu ,,Opieka wytchnieniowa” dla Jednostek Samorzadu
Terytorialnego — edycja 2026 Gminy Mielec w brzmieniu stanowiacym zalacznik do niniejszego zarzadzenia.

§2.

Powotuje Komisje rekrutacyjng do przeprowadzenia naboru uczestnikow do Programu ,Opieka
wytchnieniowa” dla Jednostek Samorzadu Terytorialnego — edycja 2026 finansowanego z srodkow Funduszu
Solidarnosciowego w sktadzie:

1) Magdalena Krawiec — Przewodniczaca,

2) Weronika Litwin — Cztonek Komisji,

3) Wiestaw Tacik — Cztonek Komisji,

4) Danuta Kuna — Cztonek Komisji.

§3.
Zobowigzuj¢ Komisj¢ rekrutacyjng do stosowania zasad okre§lonych w Programie ,,Opieka wytchnieniowa”
dla Jednostek Samorzadu Terytorialnego — edycja 2026 oraz w Regulaminie rekrutacji i realizacji Programu
,,Opieka wytchnieniowa” dla Jednostek Samorzadu Terytorialnego — edycja 2026 Gminy Mielec

§ 4.

Zarzadzenie wchodzi w zycie z dniem podjgcia.

Mirostaw Jaworski
Kierownik Gminnego Osrodka Pomocy
Spotecznej w Mielcu
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Ministerstwo Rodziny,

Pracy i Polityki Spolecznej

Zatacznik nr 1do Zarzadzenie Nr 1/2026
Kierownika Gminnego Osrodka Pomocy Spotecznej w Mielcu
z dnia 30 stycznia 2026 r.

Regulamin rekrutacji i realizacji
Programu ,,Opieka wytchnieniowa”
dla Jednostek Samorzadu Terytorialnego - edycja 2026
Gminy Mielec

Srodki finansowe zostaty pozyskane z Funduszu Solidarnosciowego w ramach resortowego Programu Ministra Rodziny, Pracy i Polityki Spotecznej
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Ministerstwo Rodziny,

Pracy i Polityki Spolecznej

Definicje

1. Uczestnik Programu - osoba zakwalifikowana do programu tj. opickun/ czlonek rodziny osoby
z niepelnosprawnoscia.

2. Opiekun $wiadczacy ustuge — osoba realizujaca ustugg opieki wytchnieniowe;j.

3. Gmina — Gmina Mielec.

4. OSrodek/ Realizator Programu — Gminny O$rodek Pomocy Spotecznej w Mielcu.

5. Kandydat — osoba ubiegajaca si¢ o uczestnictwo w ww. programie na podstawie zasad ujetych w niniejszym
Regulaminie.

6. Komisja Rekrutacyjna — komisja, o ktorej mowa w §2 zarzadzenia.

7. Program — Program ,,Opieka wytchnieniowa” dla Jednostek Samorzadu Terytorialnego — edycja 2026, finansowany
ze srodkéw Funduszu Solidarnosciowego.

8. Realizator uslugi — organizacja pozarzadowa, ktorej zlecono realizacj¢ Programu w formie dziennej/ osrodek

wskazany przez uczestnika programu lub realizatora programu w zwiazku z calodobowg formga ustugi.

§1
Zasady ogélne

1. Podstawg prawng Programu jest art. 7 ust. 5 oraz art. 13 ustawy z dnia 23 pazdziernika 2018 r. o Funduszu
Solidarnosciowym (tekst jednolity.: Dz. U. z 2024 r. poz. 1848 z p6zn. zm.)

2. Program finansowany jest z Funduszu Solidarno$ciowego. Uczestnik Programu nie ponosi odptatnosci za ustugi
$wiadczone w ramach Programu. Niedozwolone jest pobieranie oplat od Uczestnika Programu.

3. Realizatorem Programu ,,Opieka wytchnieniowa” dla Jednostek Samorzadu Terytorialnego - edycja 2026
na terenie Gminy Mielec jest Gminny Osrodek Pomocy Spotecznej w Mielcu.

4. Celem Programu jest wsparcie cztonkdéw rodzin lub opiekundéw sprawujacych bezposrednia opieke nad dzie¢mi
od ukonczenia 2. roku zycia do ukonczenia 16. roku zycia z orzeczeniem o niepetnosprawnosci, oraz osobami
ze znacznym stopniem niepetnosprawnosci lub rownowaznym - poprzez czasowe odcigzenie od codziennych
obowiazkow taczacych sie ze sprawowaniem opieki, zapewnienie im czasu na odpoczynek i regeneracje. Ustugi
opieki  wytchnieniowej polegaja gltownie na  zastgpowaniu czlonka rodziny/opiekuna  osoby
z niepelnosprawnoscia, w biezacych czynnosciach zycia codziennego dotyczacych zabezpieczenia potrzeb
osoby z niepelnosprawnoscia, takich jak: w czynno$ciach samoobstugowych (np. utrzymanie higieny osobistej),
W przemieszczaniu si¢ poza miejsce zamieszkania (np. spacer, udanie si¢ do placowki zdrowia, sklepu, itp.),
w podejmowaniu aktywnosci zyciowej i komunikowaniu si¢ z otoczeniem.

5. Program adresowany jest do mieszkancéw Gminy Mielec cztonkéw rodzin lub opiekunow, ktorzy wymagaja
wsparcia w postaci doraznej, czasowej przerwy Ww sprawowaniu bezposredniej opieki nad osobag
z niepetnosprawnos$cia zamieszkujaca z nimi we wspolnym gospodarstwie domowym tj.: dzie¢mi z orzeczeniem
o niepetnosprawno$ci od ukonczenia 2. roku zycia do ukonczenia 16. roku zycia, osobami posiadajacymi
orzeczenie o znacznym stopniu niepelnosprawnosci lub orzeczenie traktowane na roéwni z orzeczeniem
0 znacznym stopniu niepelnosprawnosci, zgodnie z art. 5 i art. 62 ustawy z dnia 27 sierpnia 1997 r.
o rehabilitacji zawodowej i spotecznej oraz zatrudnianiu 0séb niepelnosprawnych

6. Brak aktywnosci zawodowej w zwiazku ze sprawowaniem opieki nad osobg z niepelnosprawnoscia jest jednym

z gtéwnych kryteriow branych pod uwage podczas oceny karty zgtoszenia do Programu.
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7. Aktywno$¢ zawodowa, nie wyklucza czlonka rodziny lub opiekuna z mozliwosci uzyskania ushugi opieki
wytchnieniowe;.

8. Opiekun osoby/ czlonek rodziny osoby z niepelnosprawnos$cia moze korzysta¢ z ustug opieki wytchnieniowe;j
na terenie innej gminy lub innego powiatu niz gmina lub powiat witasciwe ze wzgledu na jego miejsce
zamieszkania i miejsce zamieszkania osoby z niepelnosprawnoscia, nad ktérg sprawuje bezposrednia opieke,
jezeli gmina lub powiat wlasciwe ze wzgledu na jego miejsce zamieszkania i miejsce zamieszkania osoby
z niepetnosprawnoscia nie przystapita/t do realizacji Programu lub jezeli gmina lub powiat wlasciwe ze wzgledu
na jego miejsce zamieszkania i miejsce zamieszkania osoby z niepetnosprawnos$cia przystapita/t do realizacji
Programu ale wyczerpane zostaly srodki z Funduszu przyznane tej gminie lub powiatowi na realizacje
Programu, pod warunkiem zawarcia porozumienia pomig¢dzy zainteresowanymi jednostkami samorzadu
terytorialnego.

9. Program jest realizowany w Gminie Mielec w dwoch formach:

a) w ramach pobytu dziennego w miejscu zamieszkania osoby niepelnosprawnej, za uprzednia pisemna zgoda

Gminy Mielec,

b) w ramach pobytu calodobowego za uprzednig pisemnag zgoda Gminy Mielec, w innym miejscu wskazanym

przez uczestnika Programu lub realizatora Programu, spetniajacym kryteria dostepnosci, o ktérych mowa
w ustawie z dnia z 19 lipca 2019 r. o zapewnianiu dostgpnosci osobom ze szczegolnymi potrzebami.

10. Uczestnik Programu moze samodzielnie wybra¢ osobe, ktora bedzie §wiadczy¢ ustuge opieki wytchnieniowej
w formie pobytu dziennego w miejscu zamieszkania osoby z niepetlnosprawnoscia, przy czym osoba swiadczaca
ustugi opieki wytchnieniowej nie moze by¢ czlonkiem rodziny', opiekunem prawnym lub osobg faktycznie
zamieszkujacag razem z osoba z niepelnosprawnoscia. W przypadku wskazania ww. osoby przez Uczestnika
Programu w Karcie zgloszenia do Programu ,,Opieka wytchnieniowa” dla Jednostek Samorzadu Terytorialnego
— edycja 2026, uczestnik programu deklaruje, ze jest ona odpowiednio przygotowana do $wiadczenia ustug
opieki wytchnieniowej, co zostanie potwierdzone przez ww. o§wiadczenie.

11. Program ,,Opieka wytchnieniowa” dla Jednostek Samorzadu Terytorialnego - edycja 2026 w Gminie Mielec
w formie dziennej bedzie zlecony do realizacji Organizacji pozarzadowej o ktorej mowa w art. 3 ust. 2 ustawy
z dnia 24 kwietnia 2003 r. o dziatalno$ci pozytku publicznego i wolontariacie lub podmiotowi, o ktérych mowa
w art. 3 ust. 3 tej ustawy. Powyzsza organizacja zostanie wyloniona w drodze konkursu ofert. Osoby
zatrudnione w ww. Organizacji winny posiada¢ dokument potwierdzajacy uzyskanie kwalifikacji
w nastepujacych zawodach i specjalno$ciach: asystent osoby niepetosprawnej?, pielegniarka, siostra PCK,
opiekun osoby starszej, opickun medyczny, pedagog, psycholog, terapeuta zajgciowy, fizjoterapeuta lub,
za zgoda Realizatora Programu w innych zawodach 1 specjalnosciach o charakterze medycznym
lub opiekunczym lub posiadajace co najmniej 6-miesigczne, udokumentowane doswiadczenie w udzielaniu
bezposredniej pomocy osobom z niepelnosprawno$ciami, np. doswiadczenie zawodowe, dos$wiadczenie
w udzielaniu wsparcia osobom z niepetnosprawnosciami w formie wolontariatu. Posiadanie do$wiadczenia
moze zosta¢ udokumentowane pisemnym oswiadczeniem podmiotu, ktory zlecat udzielanie bezposredniej

pomocy osobom z niepelnosprawnosciami. Podmiotem tym moze by¢ rowniez osoba fizyczna (a wigc nie tylko

! Na potrzeby realizacji Programu za cztonkéw rodziny uznaé nalezy wstepnych lub zstepnych, matzonka, rodzenstwo, tesciow, macoche, ojczyma oraz
pozostajacych we wspdlnym pozyciu, a takze osobg pozostajaca w stosunku przysposobienia z uczestnikiem Programu.

2 Zawod asystenta osoby niepelnosprawnej wymieniony w rozporzadzeniu Ministra Pracy i Polityki Spotecznej z dnia 7 sierpnia 2014 r. w sprawie
klasyfikacji zawodow i specjalnosci na potrzeby rynku pracy oraz zakresu jej stosowania (Dz. U. z 2018 r. poz. 227, z pdzn. zm.) pod symbolem
341201 w ramach grupy: Pracownicy wsparcia rodziny, pomocy spotecznej i pracy socjalnej (symbol 3412).
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osoba prawna, czy jednostka organizacyjna nie posiadajaca osobowosci prawnej), ktora zlecita udzielenie
bezposredniej pomocy osobie z niepetnosprawnoscig. Ocena posiadania przez osob¢ doswiadczenia
w udzielaniu bezposredniej pomocy osobom z niepelnosprawnosciami nalezy do Realizatora Programu.

12. W przypadku gdy ustuga Opieki wytchnieniowej bedzie $wiadczona na rzecz dzieci z niepetnosprawno$cia
od ukonczenia 2. roku zycia do 16. roku zycia w odniesieniu do Opiekuna $wiadczacego usluge bedzie
wymagane: zaswiadczenie o niekaralnosci, informacja o niefigurowaniu w Rejestrze Sprawcow Przestepstw na
Tle Seksualnym w postaci wydruku pobranej informacji, oraz pisemna akceptacja Ww. osoby przez

rodzica/opiekuna prawnego dziecka z niepelnosprawnoscia.

§2
Rekrutacja do programu
1. W 2026 roku w ramach Programu planowane jest objecie wsparciem w formie ustug opieki wytchnieniowe;j:

W ramach pobytu dziennego, w miejscu zamieszkania, za uprzednig pisemng zgoda Gminy Mielec:

a) 13 opiekundéw/cztonkéw rodzin osoéb posiadajacych orzeczenie o znacznym stopniu niepelnosprawnosci
lub orzeczenie traktowane na réwni z orzeczeniem o znacznym stopniu niepetnosprawnosci, zgodnie z art.
51 art. 62 ustawy z dnia 27 sierpnia 1997 r. o rehabilitacji zawodowej i spotecznej oraz zatrudnianiu osob
niepelnosprawnych,

b) 4 opickunéw/cztonkéw rodzin dzieci z orzeczeniem o niepetnosprawnosci od 2. roku zycia do 16. roku
zycia,

W ramach pobytu catodobowego, w osrodku/ placowce zapewniajacej calodobowa opieke, ktdra zostanie

wskazana przez uczestnika programu lub Realizatora Programu, po uzyskaniu pozytywnej opinii Gminy Mielec,

spelniajagcym kryteria dostepnosci, o ktéorych mowa w ustawie z dnia z 19 lipca 2019 r. o zapewnianiu

dostepnosci osobom ze szczegdlnymi potrzebami. :

a) 3 opiekunow osob dorostych niepetnosprawnych w stopniu znacznym z niepetnosprawnoscia sprzg¢zona

2. Zgloszenie przystapienia do Programu nastepuje przez ztozenie:

a) Karty zgloszenia do Programu ,,Opieka wytchnieniowa” dla Jednostek Samorzadu Terytorialnego — edycja
2026,

b) Os$wiadczenie o korzystaniu ze wsparcia - zgodnie z Programem Ministra Rodziny, Pracy i Polityki
Spotecznej ,,Opieka wytchnieniowa” dla Jednostek Samorzadu Terytorialnego — edycja 2026,

¢) Kserokopii aktualnego orzeczenia o znacznym stopniu niepelnosprawnosci albo orzeczenia rownowaznego
oraz orzeczenia o niepetnosprawnosci w przypadku osob od 2. roku zycia do 16. roku zycia. Przy sktadaniu
Kart zgloszenia oryginatl orzeczenia nalezy mie¢ przy sobie do wgladu,

d) Podpisanej klauzuli informacyjnych RODO, o$wiadczenia o wyrazeniu zgody na przetwarzania danych
osobowych,

e) Oswiadczenie o braku aktywnosci zawodowej/ograniczonej mozliwosci podjecia zatrudnienia w zwigzku
ze sprawowaniem bezposredniej opieki nad osoba z niepelnosprawnoscia.

3. Zlozenie Kkarty zgloszenia do Programu wraz z innymi dokumentami, nie jest réwnoznaczne

z zakwalifikowaniem Kandydata do Programu.

4. Rekrutacja Kandydatéw do programu, bedzie prowadzona przez Komisj¢ Rekrutacyjna.

5. Ocena zlozonych dokumentéw, zostanie dokonana wedlug kryteriow okreslonych w Karcie oceny wniosku.
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W przypadku zlozenia niekompletnego zgloszenia Realizator poinformuje o wystepujacych w zgloszeniu
uchybieniach, ktore powinny zosta¢ usunigte w terminie do 7 dni kalendarzowych od dnia odebrania
powiadomienia pod rygorem pozostawienia zgloszenia bez rozpatrzenia.

Zgloszenia beda podlegaty ocenie formalnej. Ocena formalna polega na sprawdzeniu kompletnosci ztozonych
dokumentéw, w tym waznoSci orzeczenia o niepelnosprawnosci/stopniu niepelnosprawnosci/orzeczenia
réwnowaznego.

Z posiedzenia Komisji Rekrutacyjnej, zostanie sporzadzony protokot.

Do uczestnictwa w Programie w pierwszej kolejnosci zostang zakwalifikowane osoby, ktore uzyskaly
najwigksza liczbg punktow w procesie rekrutacji.

W przypadku wykorzystania liczby miejsc w Programie, osoby spetniajace kryteria, zostana umieszczone
na liScie rezerwowej.

O zakwalifikowaniu osoby, ktore w procesie rekrutacji otrzymaja taka sama ilo§¢ punktéw bedzie decydowata
kolejnos¢ zgtoszen (data).

W uzasadnionych przypadkach, decyzj¢ o przyznaniu ustugi opieki wytchnieniowej podejmuje Przewodniczacy
Komisji Rekrutacyjne;j.

Decyzja Komisji Rekrutacyjnej jest ostateczna i nie podlega procedurze odwotawcze;j.

Dokumenty rekrutacyjne nie podlegaja zwrotowi i stanowig wtasnos¢ Gminnego Osrodka Pomocy Spotecznej
w Mielcu.

Cztonkowie Komisji Rekrutacyjnej przed przystapieniem do weryfikacji kart zgloszeniowych, ztoza
o$wiadczenie o bezstronno$ci.

Kompletne zgloszenia beda podlegaly ocenie merytorycznej komisji rekrutacyjnej w celu wylonienia oséb
wymagajacych wysokiego poziomu wsparcia.

Kryteria przyznania ustugi:

a) Pomoc zostanie skierowana do Kandydatow sprawujacych opieke nad osobg z niepetnosprawnoscia, ktora
stale przebywa w domu tj. nie korzysta z o$rodka wsparcia lub placowek pobytu catodobowego,
b) Kandydat nie podejmuje zatrudnienia/ma ograniczone mozliwo$ci w podjeciu zatrudnienia w zwigzku
ze sprawowaniem opieki nad osoba z niepelnosprawnoscia,
Realizator poinformuje pisemnie (lub analogicznie do formy przekazania karty zgloszenia) o przyznaniu
lub odmowie przyznania ustug opieki wytchnieniowej w terminie 14 dni roboczych od dnia zakonczenia
Rekrutacji.
Osoba, ktorej przyznano pomoc w ramach Programu zobowigzana bedzie do pisemnego potwierdzenia
uczestnictwa w Programie. Brak potwierdzenia bedzie traktowany réwnoznacznie z rezygnacja.
Warunkiem rozpoczecia $wiadczenia ustug jest podpisanie umowy z wybrang w drodze konkursu przez Gming
Mielec Realizatorem ushugi programu.
W przypadku niewskazania przez Uczestnika Programu opiekuna do §wiadczenia ustugi zadanie to powierzy si¢
Realizatorowi ustugi programu.
Ustugi opieki wytchnieniowej w formie dziennej §wiadczone bgda do maksymalnie 21.12.2026 1.
Realizator programu moze odstgpi¢ od przyznanej pomocy w przypadku:
a) braku mozliwosci rozpoczgcia realizacji ustug w terminie dwdch miesigcy od daty poinformowania
o zakwalifikowaniu do Programu =z winy uczestnika Programu spowodowanej np. nie

wskazaniem/przyjeciem wskazanego opiekuna,
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b) nieuzasadnionego niekorzystania z przyznanej pomocy.
W ramach Programu ustala si¢ nast¢pujace limity ustug przypadajacych na 1 uczestnika:

a) do maksymalnie 130 godzin dla ustugi opieki wytchnieniowej §wiadczonej w ramach opieki dziennej,

b) do maksymalnie 5 déb dla ustugi opieki wytchnieniowej $wiadczonej w ramach pobytu calodobowego.

Osobom, ktore legitymuja si¢ czasowym orzeczeniem o niepetnosprawno$ci pomoc bedzie przyznawana
na okres waznosci orzeczenia. Wydtuzenie terminu wykorzystania przyznanego limitu godzin bedzie mozliwe
po dostarczeniu nowego, aktualnego orzeczenia wskazujacego na spetnienie kryteriow programowych.
Realizator programu zastrzega sobie wybor miesigcy realizacji ushugi, po uprzednim rozeznaniu potrzeb osob
chetnych do udziatu w programie, w ktorych realizowana bedzie opieka wytchnieniowa w formie catodobowej
Realizator programu zastrzega sobie mozliwo$¢ przyznania uczestnikowi Programu zmniejszonej ilosci godzin
ushug opieki wytchnieniowej. Bedzie to uzaleznione od zapotrzebowania na t¢ form¢ pomocy wynikajacego
z ilo$ci ztozonych zgloszen oraz mozliwosci finansowych Realizatora programu.

Zmianie moze ulec planowana liczba 0so6b, ktora zostanie objeta wsparciem w ramach realizacji Programu.

W przypadku rezygnacji lub zdarzenia losowego uniemozliwiajacego korzystanie z Programu (np. $mierci
osoby z niepelnosprawnoscig nad ktorg sprawowana jest opieka) opickun osoby niepelnosprawnej lub inna
najblizsza osoba/cztonek rodziny jest zobowigzana zlozy¢ stosowne oswiadczenie w Gminnym Osrodku
Pomocy Spotecznej w Mielcu.

W przypadku zwolnienia si¢ miejsca w Programie na skutek zdarzenia o ktérym mowa w § 2 ust. 30, komisja
rekrutacyjna przyznaje udziat w Programie wraz z pozostalym limitem godzinowym osobie w szczegdlnosci

wymagajacej wsparcia lub pierwszej osobie z listy rezerwowej. Z posiedzenia komisji sporzadza si¢ protokot.

§3

Zakres ushugi i jej rozliczanie
Ustugi opieki wytchnieniowe] stanowig okresowe wsparcie w zabezpieczeniu potrzeb osoby niepetnosprawnej
w zastepstwie cztonkow rodzin lub opiekundw sprawujacych codzienna, bezposrednia opieke.
Osoby $wiadczace ustugi w formie pobytu dziennego nie wykonuja zadnych czynnosci medycznych
np. cewnikowanie, zmiana opatrunkéw, aplikowanie lekow.
W godzinach realizacji ustug opieki wytchnieniowej nie moga by¢ $wiadczone ushugi opiekuncze
lub specjalistyczne ustugi opiekuncze, o ktérych mowa w ustawie z dnia 12 marca 2004 r. o pomocy spoteczne;j
(tekst jednolity: Dz. U. z 2025 r. poz. 1214 z pdzn. zmian.), ustugi finansowane ze Srodkow Funduszu
Solidarnosciowego takie jak ,,Asystent osobisty osoby z niepelnosprawnoscig” lub z innych zrodet np.
finansowane przez Panstwowy Fundusz Rehabilitacji Oséb Niepelosprawnych, o ile obejmuja analogiczne
wsparcie, o ktorym mowa w ust. 17 Programu, finansowane ze §rodkow publicznych.
Ushuga opieki wytchnieniowej powinna by¢ prowadzona z zachowaniem podmiotowosci 0sOb
niepelnosprawnych oraz ich niezaleznosci.
Ustuga opieki wytchnieniowej dla opiekuna sprawujacego bezposrednio opieke nad wigcej niz jedna osoba
niepelnosprawna przebywajacych pod jednym adresem musza by¢ realizowane w tym samym czasie,
z zastrzezeniem zapewnienia indywidualnego wsparcia. Przy czym kwota wynagrodzenia za opieke nad druga
i kolejna osobg moze by¢ nie wigksza niz 50,00 % kwoty maksymalnej okre$lonej w Programie.
W szczeg6lnych przypadkach, gdy ustuga opieki wytchnieniowej nie moze lub nie powinna by¢ wykonywana

wtym samym czasie, za uprzednia zgoda Realizatora Programu, ushugi opieki wytchnieniowe;j
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dla opiekuna/cztonka rodziny sprawujacego bezposrednia opicke nad wigcej niz jedng osoba

z niepetnosprawno$cia moga by¢ realizowane w innym czasie w odniesieniu do opieki wytchnieniowej

sprawowanej nad kazda z oséb z niepelnosprawnoscia,

Maksymalna dlugos$¢ swiadczenia formy nieprzerwanego pobytu dziennego wynosi 12 godzin dla jednej osoby

niepetnosprawnej i moze by¢ §wiadczona w godzinach 6:00-22:00. Do czasu realizacji ushugi nie wlicza si¢

czasu dojazdu do i od uczestnika.

Ustuga opieki wytchnieniowej w ramach pobytu catlodobowego wynosi co najmniej 12 godzin nieprzerwanego

$wiadczenia ushugi i obejmuje nocleg osoby z niepetnosprawnoscia, co najmniej w godzinach 22.00 - 6.00.

Jedna doba ushugi opieki wytchnieniowej w ramach pobytu catodobowego nie przekracza 24 godzin

nieprzerwanego $wiadczenia ustugi.

W przypadku zmiany miejsca zamieszkania/pobytu, uczestnik Programu planujacy kontynuowad udziat

w Programie sktada do gminy/powiatu w nowym miejscu zamieszkania/pobytu, Kart¢ zgloszenia do Programu

oraz o$wiadczenie o dotychczasowej formie $wiadczenia ustug opieki wytchnieniowej (w ramach pobytu

dziennego/w ramach pobytu catodobowego) i o dotychczasowym wymiarze przyznanej ustugi opieki

wytchnieniowe;j (liczba godzin/liczba dni).

Opiekun $wiadczacy ustuge opieki wytchnieniowej realizuje ustugi wylacznie na rzecz osoby

z niepetnosprawnos$cia ktorej opiekun jest Uczestnikiem programu, a nie dla osob trzecich, w tym cztonkow

rodziny osoby z niepetnosprawnoscia.

Osoba swiadczaca ushugi opieki wytchnieniowej ma prawo odmowié zrealizowania ustug gdy:

a) Usluga wykracza poza zakres czynnosci opieki wytchnieniowej,

b) W sytuacjach zagrazajacych zyciu lub zdrowiu Uczestniczka Programu, osoby z niepelnosprawnos$cia
lub osoby $wiadczacej ustugi,

¢) W przypadkach, w ktorych okolicznos$ci wskazujg na mozliwo$é wyrzadzenia szkody osobom trzecim
lub tamania przepisoOw prawa,

Opiekun $wiadczacy ustugi opieki wytchnieniowej zobowigzany jest do rozliczania ustug opieki

wytchnieniowej na podstawie Karty realizacji ushug.

Ushuga kazdorazowo koniczy si¢ potwierdzeniem pracy opiekuna przez zlozenie podpisu przez Uczestnika

programu na Karcie realizacji ushug.

Rozliczenie ustugi przez Realizatora Programu z Realizatorem ustugi nastepuje do dnia do 31 grudnia 2026 r.

na podstawie sprawozdania z realizacji zadania.

Ze $rodkow Programu pokrywane beda wylacznie koszty zwigzane bezposrednio z realizacjg ustug, jezeli

zostang poniesione w okresie realizacji umowy.

Niedopuszczalne jest podwdjne finasowanie tego samego wydatku zwigzanego z realizacja ustugi ze $rodkéw

publicznych.

Realizator programu nie ponosi odpowiedzialnosci za wszelkie czynnosci realizowane przez opiekuna

swiadczacego ustuge opieki wytchnieniowej na prosbe osoby niepetnosprawnej lub jego opickuna w miejscu

zamieszkania w zakresie niezgodnym z niniejszym regulaminem oraz Programem.

Opiekun $wiadczacy ustuge opieki wytchnieniowej, osoba z niepelnosprawnoscia i1 opiekun osoby

niepelnosprawnej biorgc udzial w programie, wyrazaja zgod¢ na dorazng kontrole¢ oraz monitoring

$wiadczonych ustug prowadzony bezposrednio w miejscu ich realizacji przez Gminny Os$rodek Pomocy

Spotecznej w Mielcu, zgodnie z zapisami Programu ,, Opieka wytchnieniowa” dla Jednostek Samorzadu
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Terytorialnego — edycja 2026. Czynnosci w zakresie kontroli i monitorowania, sa dokonywane

i dokumentowane bezposrednio w miejscu realizacji ushug opicki wytchnieniowej w formie pisemnej

lub elektroniczne;.

Uczestnik programu oraz osoba z niepelnosprawnos$cia nad ktdrg sprawuje opieke ma prawo do:

a) Korzystania z ushugi opieki wytchnieniowej w wymiarze i zakresie ustalonym przez Gminny Osrodek
Pomocy Spotecznej w Mielcu oraz bycia traktowanym przez opiekuna $wiadczacego ustuge z szacunkiem,
z zachowaniem form grzeczno$ciowych, zasad kultury osobistej

b) Poszanowania jego uczué i $swiatopogladu, a takze poszanowania woli w zakresie sposobu wykonywania
ustug opieki wytchnieniowej, jesli nie wigzg si¢ z obnizeniem jakosci ustug lub ich op6znieniem,

¢) Wymagania od opickuna $wiadczenia ustug opieki wytchnieniowej w sposdb sumienny i staranny
oraz wykonywania czynnosci zgodnie z zasadami bezpieczenstwa i higieny pracy,

d) Zachowania przez opiekuna $wiadczacego ustuge tajemnicy w zakresie danych i informacji oraz sytuacji
zdrowotnej, zyciowej i materialnej uczestnikow i cztonkdéw ich rodzin,

e) Otrzymywania informacji o nieobecnosci opiekuna swiadczacego ustuge lub o jego/jej zastepstwie,

f) Przekazywania uwag dotyczacych sposobu realizacji i jakosci $wiadczonych na jej rzecz ushug
oraz zgltaszania ich Gminnym O$rodkiem Pomocy Spotecznej w Mielcu,

Uczestnik programu oraz osoba z niepetnosprawnoscig maja obowiazek do:

a)  Wspolpracy z Gminnym Osrodkiem Pomocy Spotecznej w Mielcu oraz opickunem $§wiadczacym ushuge,

b) Traktowania opiekuna $wiadczacego ustluge z nalezytym szacunkiem zachowaniem form
grzecznosciowych i zasad kultury osobistej,

c¢) Nieprzekraczania granic prywatnosci w  relacjach z  opiekunem $wiadczacym  usluge
oraz niewykorzystywania relacji z ww. do realizacji wlasnych interesow,

d) Wspolpracy z opiekunem $wiadczacym ustuge bez wzgledu na wyglad, pochodzenie, wiek, ptec¢ itp.,

e) Umozliwienie opiekunowi §wiadczacemu ushuge wejscie do mieszkania w ustalonych godzinach,

f)  Potwierdzania czytelnym podpisem opiekuna prawnego realizacji ustug na karcie realizacji ustug
w ramach Programu ,,Opieka wytchnieniowa” dla Jednostek Samorzadu Terytorialnego - edycja 2026.
W przypadku odmowy podpisania karty realizacji ustug, uczestnicy sa obowigzany podaé¢ powdd odmowy.
Opiekun $§wiadczacy ustuge odnotowuje odmowe podpisania karty i powdd odmowy,

g) Niezwlocznego przekazania Osrodkowi lub opiekunowi $wiadczacego ustuge informacji o planowanych,
a takze nieprzewidzianych nieobecnosciach, powodujacych brak mozliwosci realizacji ustugi,

h) Respektowania zasad niniejszego Regulaminu.

W sytuacji agresywnego zachowania osoby z niepetnosprawno$cia, stwarzajacego zagrozenie dla niego

lub bezpieczenstwa innych oso6b oraz uniemozliwiajagcego dalsze wykonywanie ustugi, opiekun osoby

z niepetnosprawnoscia lub w razie braku mozliwosci, wskazana przez niego osoba, zobowiazuje si¢

do niezwlocznego przybycia na wezwanie opieckuna $wiadczacego ustuge oraz przejgcia opieki nad osoba

z niepetnosprawnos$cia

Uczestnik Programu zobowiazany jest do informowania Osrodka, o wszelkich nieprawidlowosciach w realizacji

ushugi,

Uczestnik Programu w trakcie trwania Programu, zobowigzany jest do informowania Gminnego Os$rodka

Pomocy Spotecznej w Mielcu o zmianach dotyczacych sytuacji osoby z niepelnosprawnoscia, zwtaszcza

terminu wygasnigcia waznosci orzeczenia, zgonu osoby itp.
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W przypadku zmiany miejsca zamieszkania poza teren Gminy Mielec, uczestnik Programu sktada w Gminnego
Osrodka Pomocy Spotecznej w Mielcu o$wiadczenie o zaistniatej sytuacji,
Jako zachowania niedopuszczalne w stosunku do opiekuna §wiadczacego ustuge traktuje sig:
a) Stosowanie przemocy wobec osoby $wiadczacej ustuge (popychanie, szturchanie, rzucanie przedmiotami,
itp.),
b) Podnoszenie gtosu na osobe $wiadczacg ustuge,
¢) Stosowanie obrazliwych i wulgarnych zwrotow,
d) Zachowania przekraczajace granice sfery intymne;.
Uczestnik programu oraz osoba z niepetlnosprawnoscia nie powinni:
a) Pozyczaé pieniedzy od Opickuna §wiadczacego ustugg,
b) Przekazywac korzysci majatkowych Opiekunowi $wiadczacemu ustuge, w szczegdlnosci mieszkania,
pienigdzy, cennych przedmiotéw itp.,
c¢) Udziela¢ pelnomocnictwa, w tym notarialnego Opiekunowi §wiadczacemu ushuge do rozporzadzania
swoim majatkiem ani do reprezentowania przed wladzami panstwowymi, urzedami, organami
administracji publicznej, sadami, podmiotami gospodarczymi, osobami fizycznymi, a takze
do sktadania o§wiadczen oraz wnioskow procesowych w kontaktach z wymienionymi podmiotami.
Kandydaci do programu oraz Uczestnicy Programu sg zobowigzana do respektowania zasad niniejszego
regulaminu.
O wszelkich zmianach majacych wptyw na prawo do korzystania z ustug opieki wytchnieniowej albo na wymiar
limitu godzin ushugi uczestnik zobowiazany jest niezwlocznie poinformowac Osrodek, nie p6zniej niz w ciggu

7 dni od dnia nastgpienia zmiany.

§4
Postanowienia koncowe

W sprawach nieuregulowanych w niniejszym regulaminie zastosowanie majg zapisy Programu ,,Opicka
wytchnieniowa” dla Jednostek Samorzadu Terytorialnego - edycja 2026. W sytuacji wystapienia w trakcie
realizacji Programu zmian w zapisach, lub wystapienia rozbiezno$ci z zapisami niniejszego regulaminu,
zastosowanie maja zapisy Programu.

W przypadku zaistnienia sytuacji nieuregulowanych w Programie i regulaminie decyzj¢ co do rozstrzygnigé
podejmuje Przewodniczacy Komisji Rekrutacyjnej. W uzasadnionych przypadkach, Osrodek zastrzega sobie
prawo wniesienia zmian do niniejszego Regulaminu lub wprowadzenia dodatkowych dokumentow. Wszelkie
zmiany niniejszego regulaminu wymagaja zachowania formy pisemne;j.

Niniejszy regulamin wchodzi w zycie z dniem podjecia Zarzadzenia Kierownika Gminnego Osrodka Pomocy
Spotecznej w Mielcu i obowiazuje do dnia zakonczenia realizacji Programu w 2026 r. Regulamin rekrutacji

i udziatu w Programie dostepny jest w siedzibie GOPS w Mielcu.

Zalaczniki:

1.
2.

Karta zgloszenia do Programu ,,Opieka wytchnieniowa” dla Jednostek Samorzadu Terytorialnego — edycja 2026

Oswiadczenie o korzystaniu ze wsparcia.
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Oswiadczenie o braku podejmowania/ograniczonej mozliwosci podejmowania zatrudnienia.
Oswiadczenie o wskazaniu miejsca realizacji ustugi w formie catodobowe;j.

Klauzula RODO.

Potwierdzenie uczestnictwa — forma dzienna.

Potwierdzenie uczestnictwa — forma catodobowa.

Oswiadczenie Komisji Rekrutacyjne;.

Karta oceny wniosku.

e T A

(=)

. Karta realizacji ustugi.

[
—

. Pisemna zgoda Gminy na realizacj¢ ustugi opieki wytchnieniowe;j - od.

—_
N

. Pisemna zgoda Gminy na realizacj¢ ustugi opieki wytchnieniowej - oc.

—_
W

. Wskazanie opiekuna.

—_
i

. Pisemna akceptacja Opiekuna §wiadczacego ustuge opieki wytchnieniowej w stosunku do dzieci od 2 do 16

roku zycia.
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